POLITICA DE PRIVACIDADE

O SEED tem como compromisso o respeito pela privacidade dos utilizadores e a
protecao e a seguranca dos seus dados pessoais. Com este texto pretende informar o
utilizador sobre a forma como o SEED trata os dados pessoais que lhe sao facultados
através do site (www.seedyoga.studio). O utilizador deve ler com atencao esta

politica de privacidade e decidir de forma livre se pretende facultar os seus dados
pessoais ao SEEDWELLNESS, LDA antes de utilizar o site (inserir site).

O utilizador garante que é maior de idade e que os dados comunicados sao
verdadeiros, exatos, completos e atuais, sendo responsavel por qualquer
desconformidade. Caso os dados comunicados pertencam a um terceiro, o
utilizador garante que informou esse terceiro sobre as condicoes previstas
neste documento e que obteve a sua autorizacao para facultar os seus dados
ao SEED para as finalidades indicadas.

Ambito de aplicacdo e responsavel pelo tratamento de dados

Esta politica de privacidade aplica-se a todos os dados pessoais recolhidos
através dos formularios existentes no site (www.seedyoga.studio)

A entidade responsavel pelo tratamento destes dados é:

SEED WELLNESS, LDA, com o niUmero de pessoa coletiva 515 862 223, com
sede na Rua Hangar, n.59L, Monte Estoril, 2765-416, com o capital social de
€5.000,00;

Finalidades do tratamento e fundamento juridico

Os dados pessoais recolhidos através dos formularios existentes no site
(www.seedyoga.studio) destinam-se a permitir as seguintes operacoes:

* Analisar e responder as mensagens proactivamente enviadas pelos
utilizadores

* Envio regular de informacao por e-mail

O tratamento de dados pessoais € necessario para efetuar as operacoes acima
referidas, constituindo seu fundamento na autorizacao do respetivo titular
quando dirige o assunto a SEED WELLNESS, LDA solicitando que o mesmo seja
objeto de apreciacao.

Destinatarios


http://www.seedyoga.studio
http://www.seedyoga.studio

Os dados pessoais do utilizador poderao ser comunicados a um prestador de
servicos idoneo contratado pela SEED WELLNESS, LDA, os quais tratarao os
dados exclusivamente para as finalidades estabelecidas pela SEED
WELLNESS,LDA e mediante instrucées desta.

Comunicacao de dados

Em regra, a SEED nao partilha os dados pessoais dos seus alunos com
terceiros. Para os efeitos identificados no ponto anterior, pela presente,
autorizo a comunicacao dos meus dados pessoais identificados no formulario
de inscricao, pela SEED nos termos da lei aplicavel.

Sempre que a partilha da totalidade dos dados ocorra, o Titular dos dados
sera previamente informado, sendo-lhe transmitida a identidade dos
destinatarios e a finalidade do tratamento dos dados cedidos, de modo a que
o utilizador possa decidir se pretende ou nao aceitar a partilha. A SEED podera
comunicar os seus dados pessoais a terceiros desde que, para o efeito, tenha
obtido de forma inequivoca o consentimento do Titular dos dados ou ainda
quando: (i) a transmissao seja efetuada no ambito do cumprimento de uma
obrigacao legal, de uma deliberacao da Comissao Nacional de Protecao de
Dados ou de uma ordem judicial; (ii) a comunicacao seja levada a cabo para
proteger interesses superiores do Titular dos dados ou qualquer outra
finalidade legitima prevista na lei.

Anuncios

Tal como outros websites, coletamos e utilizamos informacao contida nos
anuncios. A informacao contida nos anuncios, inclui o seu endereco IP
(Internet Protocol), o seu ISP (Internet Service Provider, como o Sapo, Clix, ou
outro), o browser que utilizou ao visitar o nosso website (como o Internet
Explorer ou o Firefox), o tempo da sua visita e que paginas visitou dentro do
nosso website.

Cookies

Utilizamos cookies para armazenar informacao, tais como as suas preferéncias
pessoas quando visita o nosso website. Isto podera incluir um simples popup,
ou uma ligacao em varios servicos que providenciamos.

Vocé detém o poder de desligar os seus cookies, nas opcoes do seu browser,
ou efetuando alteracdes nas ferramentas de programas Anti-Virus, como o
Norton Internet Security. No entanto, isso podera alterar a forma como
interage com o nosso website, ou outros websites. Isso podera afetar ou nao
permitir que faca logins em programas, sites ou foruns da nossa e de outras
redes.



LigacOes a Sites De Terceiros
O SEED possui ligacoes para outros sites, os quais, a nosso ver, podem conter
informacoes / ferramentas Uteis para os nossos visitantes. A nossa politica de

privacidade nao é aplicada a sites de terceiros, pelo que, caso visite outro
site a partir do nosso devera ler a politica de privacidade do mesmo.

Nao nos responsabilizamos pela politica de privacidade ou conteldo presente
nesses mesmos sites.

Prazo De Conservacao

Os dados recolhidos serao conservados pelo periodo de 5 anos, sem prejuizo
do responsavel poder manté-los para além do periodo para o cumprimento de
obrigacoes legais ou para fins de arquivo historico da empresa, mediante a
aplicacao, neste ultimo caso, de medidas técnicas e organizativas adequadas.

Direitos Dos Utilizadores

O utilizador tem o direito de solicitar ao SEED o acesso aos dados pessoais que
lhe digam respeito, bem como a sua retificacao ou o seu apagamento, e a
limitacao do tratamento no que disser respeito ao utilizador, ou o direito de
se opor ao tratamento, bem como o direito a portabilidade dos dados, nos
termos das leis que regem o tratamento de dados pessoais.

Para exercicio dos direitos acima referidos, o utilizador podera contactar o
responsavel pelo tratamento de dados através dos enderecos indicados no n°1
da presente politica.

O utilizador também tem o direito de apresentar uma reclamacao a Comissao
Nacional de Protecao de Dados, se entender que os seus direitos sobre os seus
dados pessoais foram infringidos.

Para qualquer questao relacionada com a presente politica de privacidade, o
utilizador podera ainda contactar o SEED através de :

« Endereco de correio eletrénico: (seedyogastudio@gmail.com)

Resumindo:

Todas as informacdes pessoais recolhidas, serao usadas para ajudar a tornar a
sua visita no nosso site o mais produtiva e agradavel possivel. A garantia da
confidencialidade dos dados pessoais dos utilizadores do nosso site é
importante para o SEED. Todas as informacgdes pessoais relativas a membros,
assinantes, clientes ou visitantes que usem o SEED serao tratadas em



concordancia com a Lei da Protecao de Dados Pessoais de 26 de outubro de
1998 (Lei n.° 67/98).

A informacao pessoal recolhida pode incluir o seu nome, e-mail, nimero de
telefone e/ou telemovel, morada, data de nascimento e/ou outros.

O uso do SEED pressupde a aceitacao deste Acordo de privacidade. A equipa
do SEED reserva-se ao direito de alterar este acordo sem aviso prévio. Deste
modo, recomendamos que consulte a nossa politica de privacidade com
regularidade de forma a estar sempre atualizado.



